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Sa bidrar akustiklosningar till battre halsa
och valbefinnande hos patienterna.

Sounds Beautiful



Ska ni bygga, renovera eller bygga om ett sjukhus?

Da ar detta en broschyr for er.

Fa nodvandiga insikter och viktig kunskap som du kan anvanda i utformningen
av sjukhus i denna anvandarvanliga broschyr. Denna broschyr riktar sig till
arkitekter, byggkonsulter och byggadministratorer, ger vagledning till hur

akustiklosningar kan mojliggora lakande arkitektur och ger inspiration till att
hitta ratt [osningar till ert projekt.
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Valbefinnandet star i centrum
| allt vart arbete. Vara vackra,
hallbara akustiklésningar
gor sjukhusen mer
halsosamma.”

Parik Chopra
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Trender inom sjukhusdesign

Miljoer och inredning pa sjukhus ska bidra
till att skapa en god atmosfar som ar
bekvam, saker och halsosam for patienter
och vardpersonal.

Vi ar glada 6ver att kunna dela med oss av
intressant kunskap och kommande trender
som paverkar modern sjukhusdesign

och tillgodoser behoven hos patienter,
besockare och vardpersonal.

Evidensbaserad

design

Vetenskapen visar att sjukhus kan utformas utifran
forskning och konkret information. Framtidens sjukhus
ska inte kdnnas som en institution, och naturens
betydelse, tillgangen till dagsljus och anvéndning av
farger kan géra rummen lugna och inbjudande for
patienter och vardpersonal.

Hur passar vi in i detta?

Vara akustikldsningar levereras i manga olika farger sa
du kan satta pragel pa ett rum med diskreta nyanser
som paverkar lakandeprocessen. Vill du optimera
tillgangen till naturligt ljus kan vara akustikldsningar dra
in dagsljuset upp till 11 procent langre i rummet, vilket
g6r dem till ett perfekt komplement i en naturinspirerad
designstrategi.

1 Evidensbaserad design
2 Flexibel arkitektur

3 Samhorighet




Flexibel arkitektur

Som vi erfarit den senaste tiden kan sjukhus
ibland tvingas hantera en stor patienttillstrdmning.
Flexibiliteten och reaktionsférmagan ar avgérande
i en pandemi, och detta kraver att sjukhus har en
arkitektonisk utformning som snabbt kan utvidgas
eller dras samman. Arkitekter och fastighetsdgare
maste tidigt i planeringsfasen utvardera I6sningar
som ger mojlighet till andringar av rummet pa kort
sikt och méjlighet till flexibel anpassning Gver en
langre period.

Hur kan vi hjalpa till?

Vara undertak ar modulart konstruerade,

vilket innebar att det blir enkelt att skapa ett
multifunktionellt rum. Denna flexibilitet mojliggor
snabb konvertering fran en rumsfunktion till en
annan utan problem med huruvida byggmaterialen
uppfyller de hygienregler som sjukhusmiljén
kréver. Vara akustiklésningar ar enkla att rengdra
och &r tillverkade av stenull som &r naturligt
motstandskraftig mot mégel och bakterier.

Samhorighet

Framtidens sjukhus bygger pa personanpassning,
integritet och samhdrighet. Borta ar tiden

med reglerade besdkstider och konventionella
uppehallsrum. Patienterna vill ha storre frihet och
komfort och en hemtrevlig kdnsla som ger trygghet
och integritet. Distansvard &r ocksa nagot vi lar fa se
mer av. Lakaren héller kontakten med patienten via
modern teknik, medan patienten aterhamtar sig pa
korttidsboenden eller i hemmet.

Vilken &r var roll?

Vara akustikldsningar ger den perfekta
kombinationen av ljudabsorption och ljudisolering.
Rummet blir lugnt och stilla, och dessutom isolerat
mot buller utifran sa att ocksa patientens privatliv
sakras.



Sa utformas olika rum
pa ett sjukhus

Olika manniskor, olika behov

Sjukhus betjanar manga manniskor varje dag, och alla
utnyttjar rummet pa sitt eget satt. Detta gér byggnadens
komplexitet storre och paverkar sattet vi utformar
sjukhuset pa.

Rockfons styrka

Vart breda sortiment av akustiklésningar ger dig stora
designmajligheter. Vare sig du vill ddmpa bullret i
korridorerna eller behéver extra hygieniska egenskaper i
en operationssal har vi en akustiklésning som passar.

Reception och vantrum
Korridorer och kontor

Akut- och operationsrum

Patient- och uppvakningsrum

Personalytor 5 |
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Reception och
vantrum

Receptionen och vantrummet ar den férsta
hallplatsen pa patientens resa i sjukhuset,
och darfor ar det viktigt att skapa en lugn
och avslappnande atmosfar utan for starka
intryck.

Vikten av ett gott férsta intryck

En reception ska vara ett ljust och varmt rum som
skapar en visuell kdnsla av omsorg och vélbefinnande
och samtidigt ger viktig information. Det &r ofta ett
hektiskt rum med manniskor som kommer och gar, men
genom att exempelvis arbeta med mjuka golv, akustiska
undertak och avdelare kan ljudnivaerna kontrolleras.

Vantrummet &r en del av behandlingen

Véantrummet bor ses som en del av behandlingen.
Skapa ett lugnt och trivsamt rum genom att arbeta med
naturen, det naturliga ljuset och sinnesron som tema i
material-, farg- och akustikval.

Morriston Hospital b

Swansea, Wales, Storbritannien

Morriston hospital i Swansea genomgick en omfattande
renovering som del av en ambitids plan att férandra sattet pa
vilket sjukhuset levererar vardtjanster i sydvastra Wales.

En av fokuspunkterna var den imponerande receptionen dar
akustiklosningen blev till ett konstverk — en helt annorlunda entré
jamfoért med sjukhusets vanliga kliniska receptioner.
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fonster

Det forsta intrycket

raknas

Designl6sningar for reception och vantrum

Se till att undertaket ser slatt och ljust ut

Ett undertak fér i dag och i morgon

Nar du skapar en ljus och inbjudande entré till

ditt sjukhus &r vart Rockfon Blanka undertak det
perfekta valet. Detta &r inte bara var vitaste och
ljusaste undertaksskiva den ger ocksa klassens bésta
akustik sa att du enkelt kan kontrollera ljudnivan i ett
av sjukhusets mest hektiska rum.

Potentiell energibesparing pa 10 W/m?2 per ar

3.50 3.00

Fordelning av naturligt ljus i ett vantrum.

Har ar produkterna vi rekommenderar

Chicago Metallic™ Mattvitt 11

Detta barverks unika yta minskar den visuella
kontrasten mellan profilerna och undertaksskivorna
vilket ger ett visuellt monolitiskt och elegant uttryck.
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Vi vet att offentliga ytor med manga besdkare kan
stélla fysiska krav. Men du kan vara lugn — vi 6ser
detta. Rockfon Blanka har ett mycket slitstarkt ytskikt
som stdter bort smuts och latt kan rengéras, sa att
ditt undertak ar lika ljust i framtiden som den dag
det installerades.

Gratt
betongun-
dertak

Rockfon
Blanka®
undertaks-
skivor

Rockfon Blanka®

Den slata och matta extravita ytan har goda
ljusreflektions- och ljusdiffusionsegenskaper vilket
ger en ljus och behaglig inomhusmiljo. Faktum ar att
ytskiktet drar in det naturliga dagsljuset 11 procent
langre i rummet an de flesta andra undertak.



Tips for akustisk design

Tre tips pa hur du skapar en god akustisk miljo i
reception och vantrum.

1. Anvand ljudabsorberande material av hog
kvalitet i undertak och pavaggar.

2. Lugna ner de senoriska intrycken genom
att hanga upp tavlor eller fargade akustiska
vaggpaneler pa lodrata ytor. Anvand vaxter
och vertikala trédgardar for att bryta upp
rummet och neutralisera ekon.

3. Installera ljudisolerande glas som blockerar
ljud fran trafiken utanfér. Anvand mjuka
golv, akustiska undertak eller rumsavdelare
for att reglera ljudnivaerna.
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Patienterna
pa sjukhus B g

har uppvisat ==
hogre grad av

aggressivitet | rum —-
med mindre ljus”

Anjali Joseph,
Dr och forskningsledare,
The Center for Health Design



Korridorer och kontor

Korridorer och kontor har ett stort

antal olika funktioner pa ett sjukhus.
Korridorerna ar de hektiska artarerna

pa ett sjukhus genom vilka patienter,
besokare, personal och material rér sig
medan kontoren ska vara en lugn oas i
skydd fran sjukhusets trafik, ett sakert
utrymme dar patienter och lakare kan tala
fritt och konfidentiellt.

Samspelet mellan korridorer och kontor
skapar en hog designkomplexitet.

Forth Valley Royal Hospital )

Falkirk, Skottland

Sjukhuset som kostade 300 miljoner pund inhyser
akutmottagningen, som tidigare fanns i Falkirk och
Stirling, i nya moderna lokaler.

Sjukhuset har plats for 860 inlagda patienter och
ar for nérvarande den storsta NHS-anléggningen i
Skottland.
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Sjukhusets motorvig

Pa grund av de manga funktioner som
sjukhuskorridorerna utfér &r det viktigt att dessa
rum utformas proaktivt, med hég funktionalitet
och fokus pa enkel passage och smidig atkomst
till ytorna ovan undertaket dar alla installationer

dolda.

Integriteten ar viktig

Privatlivet ar en viktigt del av patienternas
vard och komfort. Det &r viktigt att l&kare och
patienter fritt kan diskutera svar och kanslosam
information i ett konfidentiellt och avslappnat
rum utan storningar.




Tips for akustisk design

Tre tips for en battre akustisk miljo i korridorer
och kontor

1. lIsolera vaggarna och undertaket pa ratt satt
sa att ljuden inte transfereras mellan olika
rum.

2. Se till att du har tjocka och téta
ljudabsorberande och ibland ocksa
ljudisolerande material i undertaken.
Anvand fargade akustiska undertak bade for
att gora det lattare att hitta i lokalerna, och
for att minska bullernivaerna.

3. Anvand ljudmaskering, till exempel i form
av lugn musik, for att eliminera inkommande
ljud fran intilliggande rum eller korridorer.
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Vi torsoker

alltid tanka pa
inomhusmiljon,

men maste ocksa
hantera byggnadens
tekniska l6sningar
och livscykeln.”

Juhani Takkinen,

Arkitekt, RE-Suunnittelu Oy
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Designen forbattrar
patientupplevelsen

Designldsningar for korridorer och kontor

Den perfekta korridoren

En valkonstruerad korridor har bra belysning, ar |att
att navigera i, enkel att halla ren och har bra akustik
sa detta valtrafikerade utrymme blir sa lugnt som
mojligt.

Funktionell integrering

Undertaket doljer manga tekniska installationer.
Detta krédver mer an bara akustik — undertaket
maste kunna demonteras snabbt for enkel atkomst.

Privata samtal

Ett valfungerade kontor har ratt
balans mellan ljudabsorption och
ljudisolering. Det ger privatliv
och sinnesro for patienterna,

och héller samtalet i rummet och
bullret utanfor atskilda.



Har ar produkterna vi rekommenderar

Rockfon® System Maxispan T24 A ,E™ Systemets spannvidd &r upp till tre meter, och
Detta ar ett unikt, kostnadseffektivt och mycket tack vare profilernas styrka behdvs inga pendlar
stabilt montagesystem som passar perfekt i vilket ger storre flexibilitet och lattare underhall av
sjukhusets breda korridorer. Det ger snabb och ovanliggande installationer.

smidig atkomst till de tekniska installationer som

finns ovan undertaket. For en optimerad |6sning kan systemet kombineras
med antingen Rockfon MediCare Standard- eller
Rockfon MediCare Plus-undertaksskivor som ger den
perfekta kombinationen och funktion och design.

Rockfon dB Rockfon® MediCare® Standard

Vart Rockfon dB-sortiment tillverkas av en En enastaende balans mellan akustisk komfort och
stenullskarna med ett effektivt membran pa baksidan rengoringsmajligheter, som inte bidrar till tillvaxt av
som minskar ljudéverféringar mellan rum. MRSA och sakerstéller laga partikelemissioner.
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Akut- och operationsrum

Kommunikationen ar avgorande i akut-
och operationsrum, och detta staller
extremt hoga krav pa rummets akustik och
ljudabsorption.

Dessvarre ar akut- och operationsrum
notoriskt bullriga. Faktum ar att en studie
visat att kommunikationsproblem pa grund
av hog ljudniva ar den viktigaste orsaken
till daliga kirurgiska resultat.

Gor kommunikationen enklare

Att kunna gora sig forstadd &r avgérande

i akut- och operationsrum, for patientens
sakerhet hanger pa det. For att undvika
hammad kommunikation kan akustiklésningar
med klassens basta ljudabsorption bidra till att
gobra sjukhusets stressiga, hektiska och bullriga
utrymmen lugnare.

16

En sund, ren milj6é

Ett byggmaterials ytskikt spelar en viktig

roll i att begrédnsa spridningen av bakterier
infektioner, och ingenstans &r detta viktigare
an nar akut- och operationsrum ska utformas.
5-10 procent av alla patienter drabbas av
infektioner pa sjukhus, och rengéring och
hygien &r viktiga metoder for att férebygga
detta.’

Skaffa ett undertak som arbetar fér dig

Att skapa ratt akustiska 6sningar handlar

om mer an bara goda akustik- och
hygienegenskaper, det betyder ocksa att du
far en undertakskonstruktion som underlattar
installationen av medicinsk utrustning och
samtidigt skapar en miljé som gor det méjligt
for personalen att arbeta pa bésta méjliga satt.

'kélla: https://www.ncsl.org/research/health/hospital-ac-
quired-infections-faq.aspx
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En studie har visat att
kommunikationsproblem pa grund av
hog ljudniva ar den viktigaste orsaken
till daliga kirurgiska resultat.

Katz, J. D, MD,
Noise in the Operating Room, The American Society of
Anesthesiologists, Inc.; 2014

Tips for akustisk design

r Har &r tre tips pa hur du skapar en god akustisk
miljé i akutmottagningar och operationsrum

1. Se till att du har bra ljudabsorberande material i
undertak och vaggar.

2. Anvand ljudmaskerande och ljudisolerande dérrar for
att eliminera buller fran andra rum

3. lIsolera vdggarna och undertaket pa ratt satt sa att
ljuden inte &verférs mellan olika rum.

(— 1 o
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Skapa ett rum som

jobbar for er

Losningar for akutmottagningar och operationsrum

En rumsutformning som raddar liv

Att reglera ljudnivaerna kan vara helt avgérande
for operationsrum, och detsamma géller hygienen
och rengdéringsmajligheterna. Vi erbjuder atskilliga
produkter som kombinerar hég ljudabsorption
med forstklassiga hygieniska egenskaper. Vi har
ocksa utvecklat ett unikt tillbehér som underlattar
undertaksinstallationen pa sjukhus.

Haller undertaket pa plats

Vara HDC-skivclips ar en perfekt [6sning for

alla undertak som kraver grundlig regelbunden
rengdring. Skivclipsen sakerstaller att
undertaksskivorna sitter pa plats och ser snygga ut
dven om de rengdrs ofta.

Exempelillustration

Mikrobiologisk

Ljudabsorption Ljusreflektion Klass Renrumsklass Fukttalig
Rockfon®
MediCare® Klass B 85 % M1 ISO 3 upp till 100 %
Air
Rockfon®
MediCare® Klass B 74 % M1 ISO 2 upp till 100 %
Block

18



Karolinska Solna

Stockholm, Sverige

Karolinska ar det perfekta exemplet pa patientcentrerad
design. Sjukhuset fungerar som ett laboratorium for battre
interaktion mellan det dagliga kliniska arbetet och den
medicinska forskningen.

Fokus lades primart inte bara pa forstklassiga
byggmaterial, utan ocksa pa stranga miljckrav.

Sjukhuset gar i braschen for en ldkande, séker miljé som
ger stod och skyddar patientens tillfrisknande.

Héar ar produkterna vi rekommenderar

Rockfon® MediCare® Air
Har utformats sarskilt for trycksatta vardmiljéer dar
olika lufttryck krévs for att férhindra infektion.

Rockfon® MediCare® Block

Har utformats for anvanding i kénsliga vardmiljéer
dar omfattande rengdring kravs for att forhindra
infektionsspridning.
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Patient- och
uppvakningsrum

Ett valdesignat patientrum ska fungera

som en oas for patienten. En lugn, rofylld
och behaglig plats som inte kanns klinisk,
dar de kan slappna av och aterhamta sig.

Evidensbaserad design handlar om vikten av att
inkorporera en naturinspirerad design och stora fonster
for att ge god tillgang till naturligt ljus, varlden utanfér,
frisk luft och behagliga ljud. Alla dessa hemtrevliga sma
detaljer som far en patient att kanna sig avslappnad.

Samtidigt &r hygienen en lika viktig faktor vid design

av patient- och uppvakningsrum. Att halla patienterna
trygga och friska &r helt avgérande nér de aterhamtar
sig, med férsvagat immunsystemet och en kropp som &r
mer mottaglig for infektioner.

Barnsjukhuset Emma

Amsterdam, Nederldnderna

Patientrummen &r flexibelt utformade och &r lika stora for alla
aldersgrupper vilket férenklare behandlingsprocesserna om

behoven &ndras i framtiden. Under arbetet med utformningen av
sjukhuset lades stor vikt pa att géra det mojligt att ge patienterna

en vanlig barndom, utveckla sin sociala férmaga och bli en del av
lokalsamhéllet. Med leken som ett satt att framija tillfrisknandet
hoppas sjukhuset kunna inspirera barn att Idmna sina rum och umgas
runt en fotbollsmatch, de interaktiva videovaggarna eller i kdket.
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Anvand akustikens positiva kraft

Patienter har stérre behov av sémn och vila nér de &r inlagda, men
undersékningar visar att de flesta patienterna sover daligt. Olika
metoder, som tillgéng till fler enkelrum och minskade bullernivaer,
har forbattrat patienternas smnmaénster.

Fa in dagsljuset

Att ha aterhdamtningsrum léngs sjukhusbyggnadens yttre gréans
gor det mgjligt att integrera stora harliga fonster som sakerstéller
patienternas tillgang till dagsljus, vilket ocksa kan vara en kritisk
faktor for att minska sjukhusvistelsens langd. Undersékningar visar
att tillgang till dagsljus i patientrummen bidrar till att uppratthalla
dygnsrytmen, forbattra sémnen och minska smartorna.2&3

" Southwell MT, Wistow G (1995). “Sleep in hospital at night — are patients’ needs
being met?”. Journal of Advanced Nursing. 21

2 Wakamura T, Tokura H (2001). “Influence of bright light during daytime on sleep
parameters in hospitalized elderly patients”. Journal of Physiological Anthropolo-
gy and Applied Human Science.

3Malenbaum S, Keefe FJ, Williams AC, Ulrich R, Somers TJ (2008). "Pain in its
environmental context: Implications for designing environments to enhance pain
control”

15 procent farre dagar pa sjukhuset

for personer med tillgang
till naturligt dagsljus

Kathleen M. Beauchemin, Peter Hays: Sunny hospital rooms expedite recovery from
severe and refractory depressions, Journal of Affective Disorders 40 (1996) 49-51

-
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Bidrar till snabbare

aterhamtning

Losningar for patient- och uppvakningsrum

Sa kan undertaket forbattra sjukhusvistelsen

Akustiska undertak kan inte bara minska En stor del av lakandeprocessen beror ocksa
bullernivaerna utan kan ocksa hjalpa patienter att pa hygienen. Det ar viktigt att byggmaterialen i
sova battre och aterhamta sig snabbare. uppvakningsrummen kan rengéras och inte bidrar

till tillvaxt av MRSA eller andra skadliga bakterier,
samtidigt som de uppratthaller sina grundldaggande

Genom att utnyttja den hdga ljusreflektionen pa
funktioner och estetiska karaktar.

undertakets stora yta kan du ocksa dra in dagsljuset
langre in i rummet, vilket paverkar patientens
dygnsrytm positivt.
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Var ambition ar att
gora det maojligt att
bygga f'or manniskor Tips for akustisk design
och fér battre vard i ar e s ur du sapar et gnt rum
- OCh i nte ba ra 1. Installera ljudabsorberande material pa

.. . . . undertak och vaggar bade i korridorer och
for institutionens

uppvakningsrum.
17} 2. Anvand ljudisolerade d6rrar med
b e h OV. tatningsremsor till patient- och

uppvakningsrum

Parik Chopra

3. lIsolera véggarna ordentligt hela vagen
VD, Rockfon upp i bjalklaget, eller anvand Rockfon
Soundstop som ljudbarridr for att férhindra
att buller tar sig ut i uppehallsrum.

Har ar produktenvi rekommenderar

Rockfon® MediCare® Plus Rockfon MediCare Plus bidrar inte till tillvaxt
Passar perfekt till krdvande tillampningar i varden av MRSA och ér certifierad i enlighet med I1SO
som maste kunna rengdras med en fuktig trasa klass 3. Dessa egenskaper bidrar till att géra
eller som rengdrs med vanliga eller speciella uppvakningsrum sakra for patienter.

rengdringsmedel med torr anga och hogtryckstvatt.
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Personalytor

Sjukhus ar hektiska och stressiga platser,
och vardpersonalen maste ha tillgang
till ett rum dar de kan andas ut under
en kaotisk arbetsdag - ett privat rum i
narheten av patienterna dit personalen
kan ga for att ladda batterierna och fa
psykologisk distans till arbetet.

Sjukhus har historiskt sett haft hég
personalomsattning. Arbetsrelaterad stress
och utbrandhet ar viktiga orsaker till detta, och
darfor ar det viktigt att vardpersonalen har en
plats dar de kan slappna av och andas ut.

Smidig tillgang till naturen, lugna farger

pa vaggar, golv och undertak och massor

av naturligt ljus kan bidra till att skapa en
avslappnade och lugn atmosfar dar personalen
kan ladda batterierna.

Ljudkomfort

Sjukhusen surrar sténdigt av manniskor och
utrustning, och sinnesintrycken tar aldrig rast.
Det ar mycket viktigt att vardpersonalen har
majlighet att dra sig tillbaka nar de har rast,
och har tillgang till en plats for avslappning
eller ett stilla samtal med en kollega.

25 procent av lakarna i Storbritannien

sager att de funderar pa att byta bransch

pa grund av utbrandhet.




Vardpersonalen
behdover personalytor
som ger mojlighet till
helt privat egentid
och social samvaro
med kolleger

Adeleh Nejati,

PhD, et al (2016) Restorative Design Features for
Hospital Staff Break Areas: A Multi-Method Study, The
Centre for Health Design®
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En valtortjant paus

Losningar for personalytor

Ett undertak som
lyfter humoret.

Farger formar vart humér, och ratt farger i
ett personalrum kan bidra till att skapa en
plats dar manniskor kan slappna av och
ladda batterierna. Kombinera fargerna med
forbattrad akustik, s& ger din design énnu
fler fordelar.

Farger kan férdndra ett rum

Vi paverkas enormt mycket av farger. Om vi
kan forsta hur vi kan utnyttja fargernas starka
effekt pa var trivsel kan vi paverka oss sjalva
positivt genom att skapa reaktioner som styr
vart beteende. Dessvérre dverlater vi ofta
fargvalen till den 6vergripande arkitektoniska
processen, dar de blir perifera i férhallande
till byggnadens stérre konstruktion. Detta

ar olyckligt, for ratt farger forbattrar
designlésningens funktion och effekt.

Har ar produkterna vi rekommenderar

Rockfon Color-all®

Finns i 34 exklusiva farger for akustiska undertaks-
och vaggldsningar som inspirerar och férbattrar
inredningsarkitekturen. Specialdesignade farger
finns ocksa som bestéllningsvara.
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Rockfon MediCare® Standard

En fantastisk balans mellan akustisk komfort och
rengoringsmajligheter. som inte bidrar till tillvaxt av
MRSA och sakerstaller laga partikelemissioner.



Hygieniska personalytor

Det ar viktigt att sjukhuset erbjuder ytor dar
det gar att slappna av och ata. Och detta galler
inte bara personalen, utan ocksa besdkarna.

| omraden dér livsmedel hanteras &r hygienen
avgorande, och material som kan rengéras
grundligt och tal fukt &r ett maste. Vi har
I6sningar som tillgodoser dessa krav perfekt,
och dessutom kan vi kontrollera ljudnivaerna i
dessa hektiska utrymmen.

Tips for akustisk design

Tre tips for att goéra personalrummet till en oas for
vardpersonalen

1. Montera ljudisolerade glasrutor som gor att
buller inte kan tranga in.

2. Valj ljudabsorberande och ljudisolerande
akustiklésningar till undertak eller vaggar.
Anvand fargade undertaksskivor fér att 6ka
vélbefinnandet ytterligare.

3. Anvand ljudabsorberande material som kan
rengoras i cafeterian, dar manga harda ytskikt
ofta okar ljudnivaerna.




Specifikationer for
sjukhusprodukter och
anvisningar for anvandningen

Lat oss ta en sista titt pa de produkter och rum du precis har sett

Egenskaper

o
+¥
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Ytskiktets
slitstyrka

Rengoring

Hygien

Renrum

Lufttryck

Ljudabsorption

Ljusreflektion

Fuktmotstand
och
formstabilitet

Miljo

Reaktion vid
brandpaverkan

Rockfon®
MediCare®
Standard

Dammsugning,
fuktig trasa

Klass M1

ISO-klass 5

aw = 0,95
(Klass A)

86 %

Rockfon®
MediCare®
Plus

Forbéattrad
slitstyrka och

motstandskraft mot

smuts

Dammsugning,
fuktig trasa,

angrengoring (tva
ganger om aret)*

Klass M1

ISO-klass 3

ow: upp till 1,00
(klass A)

85 %

Rockfon®
MediCare®
Air

Forbéattrad
slitstyrka och

motstandskraft mot

smuts

Dammsugning,
fuktig trasa,

angrengdring (tva
ganger om aret)*

Klass M1

ISO-klass 3

Avsett for
tryckskillnader

aw = 0,80
(Klass B)

85 %

Rockfon®
MediCare®
Block

Forbéattrad
slitstyrka och
vattenavvisning

Dammsugning,
fuktig trasa,
angrengoring
(dagligen)**

Klass M1

ISO-klass 2

Avsett for
tryckskillnader

aw = 0,85
(Klass B)

74 %

Rockfon®
Blanka®

Forbattrad slitstyrka
och motstandskraft
mot smuts och
rengdring med vatten

Dammsugning, fuktig
trasa

Stenull utgor
ingen grogrund for
mikroorganismer

ow: upp till 1,00
(klass A)

87 % ljusreflektion
>99 % ljusdiffusion

Upp till 100 % relativ luftfuktighet. Ingen synlig nedbéjning i hég luftfuktighet C/ON

Al

Al

Al

Alla produkter kan atervinnas.

B-s1,d0

Al

* resistent mot utspadda |6sningar av ammoniak, klor, kvartdra ammoniumféreningar och vateperoxid.
** testad enligt ISO 2812-1 och klassificerad “perfekt” enligt VDI 2083 del 17.

Tal: - Formalin (37%)/formaldehyd - Ammoniak (25%) - Hydrogenperoxid (30%) - Svavelsyra (5%) - Fosforsyra (30%)

- Peracetsyra (15%)/Peroxyeddikesyra - Saltsyra (5%) - Isopropanol (100%)

- Natriumhydroxid (5%) - Natriumhypoklorit (15%)



Ratt produkt till ratt rum

Den franska standarden NF S 90-351 klassificerar rum i
varden i olika riskzoner beroende pa kansligheten for
patientkontaminering. Dessa zoner har olika prestandakrav nar det

géller luftrenhet

RECEPTION OCH VANTRUM
LAG RISK

Rockfon® Blanka®

Rockfon® MediCare® Standard

.\ PERSONALYTOR

IS, |
\\‘ | “”Q& LAG RISK

L "“l' =

Rockfon Color-all®

Rockfon® MediCare® Standard

ﬁ
o KONTORS- OCH KORRIDORSYTOR
m & LAG RISK
> > %F Rockfon dB

Rockfon® MediCare® Standard
Rockfon® MediCare® Plus

PATIENT- OCH UPPVAKNINGSRUM
HOG RISK

Rockfon® MediCare® Plus

AKUT- OCH OPERATIONSRUM
MYCKET HOG RISK

Rockfon® MediCare® Air

Rockfon® MediCare® Block
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Rockfon® MediCare®
haller alla sakra

Rockfon MediCare-sortimentet ar perfekt Rockfon® MediCare® Standard
f6r sjukhusutrymmen med olika krav Ger en perfekt balans mellan akustisk komfort
D biud b | akusti k och smidig rengdring — ett palitligt val for

en erbjuder ett brett urval akustiska akustisk kontroll pa sjukhuset.
undertaksskivor, perfekta for sjukhus

som kraver grundlig och regelbunden Rockfon® MediCare® Plus
rengoring. Ratt val for krdvande rum i varden.

Undertaksskivor med klass A-ljudabsorbtion
som levereras i ett stort sortiment av olika
dimensioner och kanter. Det perfekta

allroundundertaket till vanliga sjukhusmiljéer
& Ett komplett sortiment for sjukhusmiljder. som ska kunna rengéras.

Extremt hég hygienisk prestanda. Rockfon® MediCare® Air

Har utformats sarskilt for trycksatta vardmiljéer
dér olika lufttryck kravs for att férhindra

att infektion sprids. Detta undertak ar

avsett for operationsrum, uppvakningsrum,
intensivvardsavdelningar med mera.

N

& Sortiment med stora mojligheter.

Rockfon® MediCare® Block

Perfekt for vardmiljder med hog risk
som ar trycksatta och ska rengéras ofta,
som till exempel akutrum, tvattrum och
intensivvardsavdelningar.
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Den starka sidan pa
Rockfon Blanka®

Den slata och matta extravita ytan med
god ljusreflektion och ljusdiffusion ger
energibesparingar och en ljus och behaglig
inomhusmiljé som kompletterar all slags
inredningsarkitektur.

&/ Fé& maximalt naturligt ljus med 99 procents ljusdiffusion.

& Dra det naturliga ljuset 11 procent langre in i rummet.

& Faren energibesparing pa upp till 23 procent.

Ett undertak i nyskick

Rockfon Blankas slitstarka ytskikt ar mycket
motstandskraftigt mot smuts och vardagsslitage, sa
att ditt undertak kan vara lika ljust i framtiden som
den dag det installerades.

En tvérsédker yta

Den smarta undertaksytan &r inte riktningsbestamd,
vilket garanterar att ditt fardiga akustiska undertak
ser exakt lika elegant ut som nér du planerade det.
Du kan inte installera pa fel hall!
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Vi ar er hallbara
byggpartner

Hallbarheten star i centrum for all var
forskning och utveckling. Darfér anvander
vi natursten, minskar standigt vart CO2-
avtryck och ateranvander vara material for
att varda bade manniska och planet.

Sjukhus &r en avgérande komponent for
folkh&lsan, och de renoveras, byggs om
och utvecklas hela tiden vilket paverkar

byggmaterialens effekt pa miljon.

Lyckligtvis for oss &r stenull en fullsténdigt
hallbar produkt som kan ateranvandas i ett
slutet kretslopp. Den kan ateranvandas gang
pa gang utan férsamrad kvalitet.

Vi erbjuder alla vara kunder atervinning av
stenullsskivor och spill fran installationen, vilket
utgodr ett meningsfullt bidrag fér en grénare
planet.

Besok var webbplats for ytterligare information
om vart atervinningssystem.




St. Barts och Royal London
Hospital

London, England, Storbritannien

St Barts och Royal London Hospital ar tva
historiska sjukhus som &ver en 10 arsperiod
renoverades for 1 miljard pund.

Ett viktigt fokus i detta projekt var
renoveringens miljopaverkan, sa vi arbetade
tatt tillsammans med takentreprendren for att
sakerstalla att alla takrester och allt spill fran
bada sjukhusen atervanns. Femton pall spill
returnerades till Rockwool-fabriken i Pencoed
(Wales) for ateranvandning.

159 000
ton stenull
samlades in for

ateranvandning
ar 2019
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Bidra till en varld med
battre ljud for alla

Kom igang i dag

Rockfon ar en del av ROCKWOOL GRUPPEN, och
vi ar vérldens ledande akustikféretag. Vart uppdrag
ar att bidra till en tystare varld.

Vi &r zzz pa lugna sjukhus

Vi inspireras varje dag till nya innovativa
ljudlésningar som hjalper manniskor att tanka,
slappna av och njuta av livet. Vara akustiklésningar
minskar inte bara bullret, de skapar ocksa lugnare,
friskare omgivningar fér patienter och personal.

Vi finns har fér att hjalpa till
Vi har 22 kontor och 9 produktionsanlaggningar

6ver hela varlden, och vi star redo att hjalpa dig
hitta ratt akustiklosning till ditt nasta projekt i '
varden.

Din hallbara byggpartner

Vara forstklassiga produkter ér tillverkade
av stenull. De fungerar, ar vackra och haller
— tills de atervinns till nya |6sningar. Och vi
levererar all nédvéndig dokumentation sa
att du kan skapa ett hallbart sjukhusprojekt.

Vara onlineresurser

Utforska var webbplats for
instruktionsfilmer, dokument och ett
omfattande bibliotek med BIM-objekt som
ar kompatibla med ArchiCAD och Revitt.
Snabba pa dina designprocesser med
kostnadsfri support pa:

www.rockfon.se




L at oss halla kontakten

Ring till oss vare sig du vill ha rdd om hur du skapar ratt
akustisk milj6 i ditt projekt, vill veta mer om vara produkter
eller bara behéver teknisk support.

Vi finns har for att hjalpa till.

036-570 52 00

o Prata med en expert & Bestill varuprover &’ Man-fre 07.00-16.00

info@rockfon.se www.rockfon.se

/17

Rockfon visade
sig vara en
ovarderlig

partner”

Stephen Holmes
VD, Linear




Rockfon® &r ett registrerat varumarke
som tillhér ROCKWOOL koncernen.

M linkedin.com/company/Rockfon-as
pinterest.dk/Rockfon

B youtube.com/RockfonOfficial

E3 facebook.com/RockfonOffical
instagram.com/Rockfon_Official
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Rockfon

(ROCKWOOL AB)

Box 115 05

(Kompanigatan 5)

S-550 11 Jénkdping

R kf ® Tel. 036-570 52 00
oc on info@rockfon.se

www.rockfon.se



